FÚTBOL- SALA. REGLAS DE JUEGO
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2. EL BALÓN

· DE CUERO. 62 CM. DE CIRCUNFERENCIA. 340 GRAMOS.

· NO SE PUEDE CAMBIAR SIN AUTORIZACIÓN DEL ÁRBITRO.

3. LOS JUGADORES

· UN EQUIPO SE COMPONE DE 12 JUGADORES.

· EN EL TERRENO DE JUEGO SÓLO DEBE HABER UN MÁXIMO DE 5 JUGADORES:                  (4 JUGADORES DE CAMPO Y UN PORTERO).

· DURANTE EL TRANSCURSO DEL PARTIDO, CADA EQUIPO PODRÁ HACER TANTOS CAMBIOS COMO CREA CONVENIENTES.

· LOS CAMBIOS DEBERÁN EFECTUARSE POR EL CENTRO DEL TERRENO Y SIEMPRE QUE EL JUGADOR A SUSTITUIR HAYA ABANDONADO EL CAMPO. PUEDE ESTAR LA PELOTA EN JUEGO.

· NO SE PERMITIRÁ LA SUSTITUCIÓN DEL PORTERO EN CASO DE INCURRIR EN FALTA DE PENALTY SALVO LESIÓN.

4. EQUIPACIÓN DE LOS JUGADORES
· CAMISETA DE MANGA LARGA O CORTA CON NÚMERO EN LA ESPALDA, PANTALÓN CORTO Y MEDIAS. CALZADO DE LONA O CUERO BLANDO, CON SUELA DE GOMA, SIN TACOS NI PUNTA REFORZADAL.

5. LOS ÁRBITROS
· 2 ÁRBITROS, APLICAN  Y HACEN CUMPLIR LAS REGLAS DEL JUEGO.
6. EL JUEZ DE MESA-CRONOMETRADOR

· PUEDEN SER UNO O DOS. ASISTEN A LOS ÁRBITROS PARA  ANOTAR Y CRONOMETRAR.
7. DURACIÓN DEL PARTIDO

· 2 TIEMPOS DE 20 MINUTOS A RELOJ PARADO, CON  15 MINUTOS DE DESCANSO.

8. SAQUE DE SALIDA

· LA ELECCIÓN DE CAMPOS Y DEL SAQUE DE COMIENZO SE SORTEARÁ MEDIANTE UNA MONEDA. EL EQUIPO FAVORECIDO POR LA SUERTE ELIGIRÁ CAMPO O SAQUE.

9. GOL

· SE CONSIGUE UN GOL CUANDO EL BALÓN REBASA TOTALMENTE LA LÍNEA INTERIOR DE PORTERÍA.

10. SAQUE DE BANDA

· SE REALIZA CON EL PIE CON EL BALÓN SOBRE LA BANDA Y DEJANDO 5 m. DE DISTANCIA.

11. SAQUE DE ESQUINA

· CUANDO UN DEFENSOR ENVÍA EL BALÓN POR LA LÍNEA DE FONDO, SE SACA CON EL PIE.

12. SAQUE DE META

· CUANDO UN ATACANTE ENVÍA EL BALÓN POR LA LÍNEA DE FONDO. SACA EL PORTERO, CON LA MANO, MÁS ALLÁ DEL ÁREA.
13. LAS FALTAS
· SERÁN FALTAS TÉCNICAS CUANDO UN JUGADOR DA UNA PATADA, PONE LA ZANCADILLA, SALTA O CARGA SOBRE UN ADVERSARIO, GOLPEA, SUJETA, EMPUJA, JUEGA CON LA MANO, ENTRA DESLIZANTE, JUEGA DE FORMA PELIGROSA, POR OBSTRUCCIÓN INTENCIONADA SIN JUGAR EL BALÓN, CARGAR AL PORTERO O RETARDA EL JUEGO.

SE CASTIGAN CON TIRO LIBRE Y FALTA ACUMULATIVA Y SI ES EN EL ÁREA, CON 
PENALTI. SE EJECUTA DESDE EL LUGAR EN QUE SE COMETIÓ LA FALTA, SE PUEDE 
PONER BARRERA.

· SERÁN FALTAS PERSONALES  SUJETAR EL BALÓN CON LOS PIES, DETENER O DEMORAR MÁS DE 4 SEG. EL BALÓN, TOCAR EL BALÓN ANTES QUE EL CONTRARIO EN LOS SAQUES Y  LA CESIÓN AL PORTERO ENTRE OTRAS, . 

SE CASTIGAN CON EL CAMBIO DE POSESIÓN DE BALÓN.

· SERÁN FALTAS DISCIPLINARIAS  LOS CAMBIOS INCORRECTOS, MOSTRAR DISCONFORMIDAD CON LAS DECISIONES ARBITRALES Y CONDUCTAS ANTIDEPORTIVAS, ETC.


SE CASTIGAN CON FALTA ACUMULATIVA Y AMONESTACIÓN ODESCALIFICACIÓN.

· A PARTIR DE LAS 5 FALTAS ACUMULATIVAS DE EQUIPO SERÁ TIRO DIRECTO SIN BARRERA O DOBLE PENALTY SI ÉL LO PREFIERE. SI EL LUGAR DE LA FALTA ESTÁ MÁS LEJOS DE 10 MTS. SE TIRARÁ DESDE LA LÍNEA DE FALTAS (10 m./11 PASOS).

14. LAS SANCIONES

a. AMONESTACIÓN:
•POR INFRINGIR CON PERSISTENCIA LAS 


(TARJETA AMARILLA)   
REGLAS DEL .JUEGO.




•POR DESAPROBAR CON GESTOS O PALABRAS LAS 




DECISIONES ARBITRALES. 








•POR CONDUCTA INCORRECTA.

LA ACUMULACIÓN DE 2 TARJETAS AMARILLAS SUPONE LA EXPULSIÓN DEL JUGADOR PUDIENDO SER SUSTITUIDO POR OTRO.
b.  DESCALIFICACIÓN:   
•POR ACUMULACIÓN DE 5 FALTAS DE JUEGO. (TARJETA AZUL)            


EL JUGADOR DEBE ABANDONAR EL TERRENO DE JUEGO PUDIENDO SER SUSTITUIDO.
c. EXPULSIÓN: 

•POR AGRESIÓN O VIOLENCIA EN EL TERRENO DE              (TARJETA ROJA)               
JUEGO.           




•POR ACTUAR CON PROPÓSITOS INJURIOSOS O 



GROSEROS.

EL JUGADOR DEBE ABANDONAR EL TERRENO DE JUEGO SIN SER SUSTITUIDO.

15.  EL PORTERO

· REALIZARÁ LOS SAQUES DE META CON LA MANO, MÁS ALLÁ DEL ÁREA DE PORTERÍA.

· PUEDE TOCAR EL BALÓN FUERA DEL ÁREA DE PORTERÍA. NO PUEDE METER GOL DIRECTAMENTE DE SAQUE DE META.

· EL PORTERO SÓLO PUEDE RECIBIR EL BALÓN CON LAS MANOS 1 VEZ DE UN COMPAÑERO, CUANDO ÉSTE HAYA RECUPERADO EL BALÓN A UN CONTRARIO.
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